
Besonderheit

Individuelle Betreuung bei max. 4-5 Teilnehmern

Bitte sprechen Sie uns bezüglich der Termine und Preise an.

Termin Engpässe unter der Woche?

Ab November: Jeden zweiten Samstag im Monat in der Zeit

zwischen 9.00 - 12.00 PRIVAT Sprechstunde in der Physiotherapie

Bitte sprechen Sie uns bezüglich der Termine und Preise an.

Eingehende Beratung
20 - 30 Min. ohne ärztliche Verordnung € 30,–

Bericht/Bescheinigungen
€ 10,30

Versorgung kleiner und großer Wunden
Verband elastisch/Stütz € 15,50

Heilpraktiker Leistungen
Beschränkt auf den Bereich Physiotherapie

Schulter Nacken 	 €	 16,–

Nacken	 €	 12,–

Schulter 	 €	 12,–

Unterarm	 €	 7,–

Hand 	 €	 12,–

Unterschenkel (z.B. Achillessehne)	 €	 15,–

Knie-Entlastung 	 €	 8,–

Oberschenkel vorne	 €	 12,– 

Oberschenkel hinten 	 €	 15,–

Lendenwirbelsäule	 €	 8,–

Schmerzpunkt/Space Tape	 €	 8,–

Präventiv stabilisierendes Leukotape für Sportler	 €	20,– 

Kinesiotaping
Tape

Praxis für Physiotherapie
Anne Schümann

Friedensallee 271 · 22763 Hamburg · 040 / 881 67 887
www.physio4me.de



Physiotherapie
Physiotherapie 
20 bis 30 Min. € 37,– / € 48,–
Manuelle Therapie 
20 bis 30 Min. | spezielle Behandlung von Gelenken € 40,– / € 50,–  
Cranio-Sacral-Therapie 
45 Min. € 62,–
Gerätegestützte Physiotherapie 
55 Min. Verordnung KGG, individuelle 1:3 Betreuung € 48,–

Kurse 
Präventives Genius Rückentraining
55 Min. präventiv, von KK teilfinanziert,
10er Karte innerhalb von 3 Monaten einzulösen
bei mind. 4, max. 6 Teilnehmern € 155,–
Golfers Fitness
30 Min. max 2 Teilnehmer € 36,– p.P.
Rübibebo
55 Min., 10er Karte, innerhalb von 3 Monaten einzulösen € 155,–

Massage 
Massage classic
20 Min. klassische Rücken-Nacken-Massage € 36,–
Ganzkörper Massage
55 Min. € 70,– 
Hot Stone Massage
55 Min. € 70,– 
Fußreflexzonenmassage
45 Min. € 65,– 
Lymphdrainage klein
30 Min. z.B. 1 Bein oder Gesicht € 40,– 
Lymphdrainage groß
60 Min. z.B. 2 Arme oder 2 Beine € 70,– 

Passive Massnahmen 
Wärmepackungen 
10 Min. € 12,–
Eis 
10 Min. € 12,–
Kinesio Tape 
siehe extra Liste
Kompressionsbandage 
€ 20,–
Hausbesuch inkl. Weg 
€ 23,–

Unsere Preisliste
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